40.

Mikroorganismid 2

Ulevaade

Sihtrihm: I-1l kooliaste, 3.-6. klass (sobib ka vanematele opilastele).
Oppetoodks vajalik aeg: vahemalt kaks koolipaeva.
Ulesande lahendamiseks sobiv koht: spordisaal, 6u.
Vajalikud vahendid: toolehed, kirjutusvahend, kileteip, termomeeter, plastik karp
(inkubaator), lamp (15-60 W), anitbakteriaalne seep, 12 plastiktopsi, destilleeritud
vesi, desinfitseeriv aine, gripkott, varvilised pliiatsid, igale opilasele Petri tass, luup,
vatitampoonid, kaitseprillid, kummikindad.

~ Oppetoo eesmargid

e Opilane viib labi lihtsat teaduslikku uurimust: pistitab hipoteesi, teostab katse
ning teeb jareldused.
« Opilane otsib mikroorganisme iimbritsevast keskkonnast ning seostab neid
igapdevaeluga.
« Opilane moistab tervislike eluviiside tihtsust.
« Opilane arendab kriitilist motlemist.

-~ Seos kosmosega

Mikroorganismid on eksisteerinud miljardeid aastaid, sest nad suudavad kohaneda

pidevalt muutuva keskkonnaga. Mikroskoopilisi baktereid, seeni on leitud kohtadest,
kus arvati, et seal ei suuda miski ellu jddda. Teadlased on leidnud neid
kuumaveeallikatest, vulkaanide [6hedest, ookeanide pohjast ning Antarktika
jaamassiivist.

Mikroorganisme voib leida ka rahvusvahelise kosmosejaama (ISS) pardal. NASA
teadlased on avastanud, et moned ISS-ist leitud mikroobidel on kosmoses kasvades
teistsugused omadused kui Maal kasvades. NASA mikrobioloogid otsivad ja uurivad
rahvusvahelise kosmosejaama ohus, vees ja toidus leiduvaid mikroorganisme.

Mikroorganismid suudavad kosmoses ellu jadada. 20. aprillil 1967 maandus Kuule
Surveyor 3, mis oli varustatud kaameraga. 2,5 aastat hiljem, 20. novembril 1969, viisid
Apollo 12 astronaudid kaamera tagasi maale. NASA teadlased uurisid seda ning
avastasid Ullatusega, et moned bakterid olid veel elus. Need bakterid olid elanud
Kuul 31 kuud. Moned teadlased usuvad, et bakterid voisid kunagi elada ka Marsil.
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| Sissejuha#:us

Mikroorganisme leidub koikjal. Oma kehalt voime leida mikroorganisme nahalt, suust

ninast. Enamik Maal leiduvatest mikroorganismidest on meile ohutud. Osad neist on
olulised lagundajad. Meie kehas leiduvate mikroorganismide uurimine annab

Ulevaate meie tervislikust seisundist

Ulesanne

Vahemalt 3 pdeva enne katset

e Valmistage ja valage valmis segatud toitainesegu (agar) Petri tassi. Petri tass
toitaineseguga tuleb hoida tagurpidi (toitainesegu tassi llemises osas ja kate

allapool), et kaanes tekkiv kondensaat, ei satuks mikroobide kasvupinnale.
e Meisterda tugevate seintega soojaruum (inkubaator), kus saab mikroorganismide

kasvuks sobivat temperatuuri seadistada ja hoida, umbes 35 °C (35-39 °C) (Lisa 2
Joonised 1 ja 2). Soojaruumi soojendamiseks void kasutada erineva voimsusega

lampe: 15-25 valtti.
e Soojendamiseks ei sobi halogeenlambid, sest need kuumenevad rohkem ku

tavalised hooglambid ja korge temperatuuri juures voivad tekitada poletusi, iseg
tulekahju.

e Soojaruumiks voib kasutada naiteks vaikest akvaariumit (V~ 40 1), mille voib
keerata kailili. Akvaariumi avaus oleks siis uks, mille ette saab asetada tugevast

materjalist katte.
o Kata akvaariumi (la- ja tagakiilg alumiiniumfooliumiga. Jalgi, et soojaruumil oleks

vdike 6huava.
e Temperatuuri jalgimiseks aseta valmis soojaruumi termomeeter (0-100 ©°C)

Temperatuuri nditu vaata termomeetrit puudutamata.
e Mikroorganismid voivad kasvamiseks vajada aega rohkem kui 48 h.

P3dev enne tegevust

e Valmista igale riihmale toitaineseguga (agar) Petri tassid ja margista need
plsimarkeriga (Lisa 2, Joonis 3).

e Margistused: kaane Uiks kiilg ,E" (eksperiment), teine kilg ,,C" (kontroll).

Tegevuspdev
e Margista pisimarkeriga igale riihmale kaks plasttopsi (VESI ja DESOLAHUS).

e VESI (Valmista steriliseeritud vesi, keetes destilleeritud vett ja lastes selle
jahtuda toatemperatuurini). Tdida tops osaliselt steriliseeritud veega (liks iga

rihma kohta).
o Aseta plasttopsidesse vatitampoonid (iiks vatitampoon opilase kohta).

o DESOLAHUS (Valmista desinfitseeriv lahus).
e Taitke pool topsi desinfitseeriva ainega ja asetage sinna kasutatud

vatitampoonid.
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e Tehtud proovid asetatakse inkubaatorisse (soojaruumi). Lisaks paigutatakse sinna
vdike anum veega, et ruumis sailiks niiskus ja toitainesegu (agar) liigselt ei
kuivaks.

e Pérast proovide votmist ja asetamist inkubaatorisse peske kdsi antibakteriaalse
seebi ja veega.

« Opilased ennustavad, mis juhtub prooviga 24-48 tunni méddudes ja tdidavad
toolehe. Missugused fildlsikalised omadused voiksid muutuda: labipaistvus,
varvus, kuju jms.

e Kahe pdeva parast (voi kui kultuurid on vaatluseks valmis), teibi Petri tassi servad
kinni nii, et seda ei saa avada. Aseta Petri tass samas asendis tagasi
inkubaatorisse.

e Katse lopus hdvita bakterikultuurid nouetekohaselt: desinfitseeri, pakenda

e Vaatluse lopus opilased an

alliisivad ja

vastavad kisimustele:
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1. Milleks on vaja Petri tassi kontrollpoolt? Kontrollpool on mikroorganimide esinemise
vordlemiseks.

2. Mis on inkubaator? /Inkubaator on paik, mis loob mikroobide kasvatamiseks
kontrollitud keskkonna.

3. Kust votsite proovid?

4. Proovi pohjal selgita, kas uuritavas keskkonnas on vdahe/palju mikroobe? Miks?

40. Mikroorganismid 2
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vilased tdidavad mikroorganismide tabeli
ADA ja MIDA OPPI
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« Opilaste 6piltulemuste analiitisiks vdib kasutada hinnagulehte Lisa 1.

e Arutage, selgitage hiipoteese ja tulemusi.

e Kuidas mootsite mikroobide kasvu mikroobe tuvastamata? Ei ole vaimalik
mddrata lksikuid mikroorganisme, ndha saab paljusid korraga.

e Mis oli mikroorganismide kasvatamisel valguslampide kasutamise eesmark?

Lambid tostsid temperatuuri.

e Kust voiks leida hulgaliselt mikroorganisme? Pérand, ukselink, priigikast.

e Kuidas saab jalgida nahtamatut elu enda Umber? Kasutada vaatluseks
mikroskoope, kaugete objektide vaatlemiseks teleskoope.

e Kas hiipotees osutus toeseks? Varrelge oma andmeid klassiga.

e Rihmaga pakkuge vdlja plaan, kuidas saate teie hoida kooli puhtana ja
mikroobivabana. Kuidas saaksite teha seda kodus?

e Kujutage ette, et olete mikrobio

Pa

kkuge NASA t

eadlastele

soovitusi

loog, kes muretset

mikro

) astronautide ohutuse parast.
organismide vak

xendamiseks

kosmosemissioonil.

Lisavoimalused

e Ettevote valmistab puhastusvahendeid ja kisib teie rihmalt néu. Nad soovivad
uurida, milliseid pindasid koolis tuleb rohkem puhastada. Millist kohta koolis te
soovitaksite neil kasutada puhastusvahendi katsetamiseks?

e Mis te arvate, kas astronaudid lasevad oma keha puhastada puhastusvahendiga
enne kosmosejaama lendamist?

e Astronaute hoitakse enne kosmosesse lendamist nddal aega teistest inimestest
eemal. Kuidas see aitab neil valtida kosmoses haigestumist?

e Kus ISS-i pardal voiks teie arvates olla mikroobe rohkem/vahem?

e Valige valja ks oma Petri tassidest. Kujutage ette, et olete iks mikroob selles.

Kir

rjeldage, missugun

e oleks teie

elu?
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Lisa 1

Uurimistoos opilase hinnanguleht.

OPilase NiMi..eceeeeeeeeeeeeeteeeeeeeeeeeeeeeeeeereeeeeaenne o KUUPERV it

Hinnang 0 1 2 3 4

Hiipotees on korrektselt

arusaadavalt sonastatud

Katsetades jargis

ohutusnoudeid, eeskirju.

Katsetades jargis teaduslikku

uurimismeetodi etappe.

Viis [abi uurimust, tegi

jareldused.

m

1l
JoSl.

Andis NASA teadlastele

soovitusi mikroobide
vahendamiseks.

Punktid kokku (maksimalne 24):

Punktide vaartus:

4 = Suureparane/jargib alati juhiseid/korrektne.
3 = Hea/peaaegu alati jargib juhiseid/ Gilesanded lahendatud.

2 = Keskmine/lilesanded osaliselt lahendatud/Vahel jargib juhiseid.
1 = Kehv/lilesanded osaliselt lahendatud/juhiseid jargib harva.

0 = Ulesanne lahendamata/ei jargi juhiseid/segab kaasopilasi.
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Lisa 2
Soojaruumi (inkubaatori meisterdamine). Petri tassil proovi ndidis.

Joonis 1. Soojaruumi ndidis A, Joonis 2. Soojaruumi ndidis B,
tugevate seintega kast akvaarium

Joonis 3. Petri tassil mikroorganismide kasvatamine ,E" ja, C" pooled.
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MilkmﬁrganiEmJidijpiIEse nimic ...

Kas meie Gmber on palju ndhtamatuid mikroorganisme? Kus on koolis mikroobe

rohkem: klassiruumis voi kooli esiuksel? Kas te suudate ette kujutada, kui palju
mikroorganisme voib leida nt koolis voi rahvusvahelises kosmosejaamas?

Uurimisilesandes votate  proove, kasvatate ja uurite  meid Umbristevaid

mikroorganisme.

~ Ulesanne

Ajuriinnak

Taitke tabeli kaks esimest lahtrit mikroorgansimide kohta.

TEAN TAHAN TEADA KUIDAS SAIN MIDA OPPISIN

TEADA

Kust voime leida Gmbritsevast keskkonnas mikroorganisme?

Sonastage hiipotees:

e Rihmaga valige kohad proovide votmiseks.
e Petri tassidele kirjutage markeriga oma nimi ning eksperimendi pool ,E” ja

kontroll pool ,,C".
e Proovide votmisel ja tegemisel jalgige ohutusnoudeid. Vajadusel kandke

kaitseprille, valtige kokkupuudet kemikaalidega.
e Vatitampooniga votke valitud pinnalt/objektilt proov.

e Avage Petri tass ettevaatlikult.
e Vatitampooniga kandke ettevaatlikult = uurimispinnalt = voetud proov

toitainesegule (agarile).
e Sulgege Petri tass ettevaatlikult.

o Kasutatud vatitampoon pange desolahusesse.
e Asetage Petri tass tagurpidi inkubaatorisse kondensatsiooni valtimiseks.

o Jalgige inkubaatoris temperatuuri (35-39 °C) ja tagage niiskuse sisaldus, 6hu
juurdepaas.

e Laske proovil seista vahemalt 48 h.
e Vaadelge ja kirjeldage nahtut.

MISSION X Z%: @esa me*}\em 40. Mikroorganismid 2



Mikororganismide vaatlusleht
Proovi .l
(bakterikultuuri) Proovijoon
kirjeldus (joonise tegemiseks kasuta pliiatseid
T
Kuupéev Proovivotu koht —
Kellaaeg
Temperatuur Meeskonnaliikmete /
nimed:
Proovi kuju/varvus/
(abipaistvus \ /
Lisainfo \\ /
Kuupdev Proovivotu koht
Kellaaeg /
Meeskonnaliikmete
Temperatuur nimed: / Y
Proovi kuju/varvus/ (
labipaistvus \
Lisainfo
Kuupdev Proovivotu koht Vﬂ
Kellaaeg
Meeskonnaliikmete \ |
Temperatuur nimed: /
Proovi kuju/varvus/ \
ldbipaistvus \ /]
Lisainfo \ /
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Kui olete vaatluse, uurimise lopetanud, tditke tabeli kaks viimast lahtrit:

KUIDAS SAIN TEADA, MIDA OPPISIN.
Vastake kiisimustele

1. Miks on oluline Petri tassi kontrollpool?

. Mis on inkubaator?

. Kust valisid proovi?

2
3
4. Kas hiipotees osutus toeseks?
5

. Proovide uurimise jareldus: uuritud keskkonnas on vahe/palju mikroobe? Miks?

(V4

H -G~ | H| hiAd H| h F F a2
. NUIUaS> TMOOLSIA TTHKTO0ODIUCT Kas>VU TTIIKTO0ODC LUvdsldalllala?

[e)

. Mis oli mikroorganismide kasvatamisel valguslampide kasutamise eesmark?

. Missugusest kohast voi esemelt voiks leida hulgaliselt mikroorganisme?

O o0 |

. Kuidas saab jalgida nahtamatut elu enda imber?

10. Pakk

[n))
5
~

ta)
D
<

:

ilja. plaan, kuidas saate teie hoida kooli

}=
>

htana ja mikroobivabana..

C

Hy A\UGIddo - odaliT LTIT UL

Kuidas saaksite teha seda kodus?

11. Kujutage ette, et olete mikrobioloog, kes muretseb astronautide ohutuse parast.

Andke soovitusi ASA  teadlastele  mikroorganismide  vahendamiseks

kosmosemissioonil.

Lisavoimalused

Ettevote valmistab puhastusvahendeid ja kisib teie rihmalt nou. Nad soovivad

uurida, milliseid pindasid koolis tuleb rohkem puhastada.

o Millist kohta koolis te soovitaksite neil kasutada puhastusvahendi katsetamiseks?

e Mis te arvate, kas astronaudid lasevad oma keha puhastada puhastusvahendiga

enne kosmosejaama lendamist?
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°
>

eemal. Kuidas aitab see valtida kosmoses haigestumist?

e Kus ISS-i pardal voiks teie arvates olla mikroobe rohkem/vdhem ?

e Valige valja Uks oma Petri tassidest. Kujutage ette, et olete ks mikroob selles.

Kirjeldage, missugune oleks teie elu?
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LISALUGEMINE

Mikroorganisme leidub koikjal: bakterid ja hallitust pohjustavad seened voivad

kasvada toidul, madardunud riietes ja prigis. Mikroorgnamismid elavad meie nahal,
suus, ninas, juustes, soolestikus.

Kui votame peotdie mulda, siis hoiame kdes sadu (kui mitte tuhandeid) erinevaid

mikroorganisme. Uks teelusikatdis mulda sisaldab {le 1 miljardi bakteri, umbes 120
000 mikroskoopilist seent ja 25 000 mikroskoopilist vetikat.

Mikroskoopilisi baktereid, seeni voib leida eluvaenulikes kohtades. Teadlased on neid

leidnud neid kuumaveeallikatest, vulkaanide lohedest, ookeanide pohjast, aga ka
Antarktika jddmassiivist ja Euroopa katedraalide kivimitest.

Mikroobe voib leida ka rahvusvahelise kosmosejaama pardal. NASA teadlased on

avastanud, et moned mikroobid I1SS-il voivad areneda erinevalt kui Maal.

Mikroorganismid suudavad kosmoses jadda ellu. 20. aprillil 1967 maandus Kuule
Surveyor 3, mis oli varustatud kaameraga. 2,5 aastat hiljem, 20. novembril 1969,

Apollo 12 astronaudid viisid kaamera tagasi maale. NASA teadlased uurisid seda ning
avastasid Ullatusega, et moned bakterid olid veel elus. Need bakterid olid elanud 31

kuud Kuul. Moned teadlased usuvad, et bakterid voisid kunagi elada ka Marsil.

Teadlasi, kes wuurivad mikroorganisme, nimetatakse mikrobioloogideks ja
mikrobioloogia on mikroorganismide uurimise teadus. NASA mikrobioloogid otsivad

ja uurivad rahvusvahelise kosmosejaama o©Ohus, vees ja ‘toidus leiduvaid
mikroorganisme.
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