TREENAA KUTEN ASTRONAUTTI

MIEHISTON KOKOONPANOKOULUTUS
Ohjaajan opas

TEHTAVAN YLEISKATSAUS

Oppilasryhmat kokoavat palapelin mahdollisimman

nopeasti ja oikein. LYHYESTI
Teema: Liikunta

OPPIMISTAVOITTEET: Ika: 8—12
Aktiviteetin kesto: 15—30 min
« Demonstroidaan napparyyden ja silma-kasi- Paikka: sisatiloissa tasaisella
koordinaation merkitysta ja parannetaan pinnalla, kuten p6ydalla tai
kommunikaatio- ja ongelmanratkaisutaitoja. lattialla.

- Tee ja kirjaa ylos havaintoja napparyyden ja silma-kasi-
koordinaation paranemisesta.

Taidot: tiimityo, kommunikaatio, ongelmanratkaisutaidot, napparyys, silma-kasi-koordinaatio.

JOHDANTO

Astronauttien on koottava monia esineita ja laitteita yhteen osana tehtaviaan. Osa naista on pienia ja
astronauttien on kasiteltava niita Kansainvalisellda avaruusasemalla (I1SS) ollessaan. Joskus astronauttien
on suoritettava avaruuskavelyja eli Extra-Vehicular Activities (EVAs), jotta he voivat toteuttaa tehtavia
ISSulkopuolella. EVA-toimintoja suoritetaan [SS:ssa jatkuvan kokoamisen, kunnossapidon seka
korjausten ja paivitysten vuoksi. Kun astronautit kokoavat tai huoltavat esineita avaruudessa, heilla on
oltava hyva sorminappary SJa 5|Ima kasi-koordinaatio, ja heidan on tyoskenneltava tiimina. Heidan on
P— )711‘ ' my0s osattava kasitella tyokaluja ja esineita paineistetussa
N~ ® avaruuspuvussa, johon kuuluu paksut ja tilaa vievat
= kasineet.Kasineetonsuunniteltusuojaamaan astronautteja
avaruusolosuhteilta, mutta samalla ne mahdollistavat
sormien mahdollisimman helpon liikkumisen. Astronautit
harjoittelevat tyoskentelya kasineet kadessa, jotta he voivat
= Lasitella seka suuria etta pienia esineita. Astronauttien
valmistautumisessa avaruuspuvussa tyoskentelemiseen
x ja EVA-tehtdvien suorittamiseen kaytetadan neutraalia
4 X kelluvuusla- boratoriota (NBL), suurta allasta, jota simuloi
" ESA:n astronautti Andreas Mogensen harjoittelemassa avaruuskivelyjavarten — Mikropainovoimaa. EVA-tehtavia varten astronauttien
nashmneutraalinelluvuuden [sboratoriossa Houstonizsa Yhaymwallolsz.— kSytettévissd on vain 6—7 tuntia elintoimintojen yllipitoa,
joten ajoitus, tehokkuus ja tiimityoskentely ovat ratkaisevan tarkeita avaruudessa tyoskenneltaessa.
Harjoitellessaan astronautit pyrkivat kasittelemaan tyokaluja nopeasti ja tarkasti avaruuspuvussaan.
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TREENAA KUTEN ASTRONAUTTI!

TARVIKKEET

Ohjaaja

« Tarpeeksi suuret sailiot, joihin mahtuu vahintaan 25 yhden
lattiapalapelin merkittya palaa.

« Kasineet jokaiselle tiiminjasenelle: tiiviit lasten kasineet ja
joko tyokasineet tai hiihtohanskat. Oppilaat voivat myos jakaa
hanskat.

- Kaksi riittavan suurta pahvinpalaa, jotka peittavat valmiit
palapelit.

« Kyna/tussi.

- Seinakello tai sekuntikello kullekin joukkueelle.

Oppilas
« Tehtavapaivakirja ja kyna.

Vaihtoehtoisia lisamateriaaleja
« Nuppipalapeli, vetoketjuja, lukkoja; tarranauhapaloja.
« Keppeja, suuria tiilia tai palikoita.

TEE NAIN

1. Jaa oppilaat vahintaan kahden hengen
astronauttimiehisto ryhmiin. Maarittakaa kullekin ENNAKKOVALMISTELUT
miehistolle Iahtoalue (kotipesa) ja kokoonpanoalue Kokoa vihintiin 25 palasta koostuva
vahintaan 3 metrin pééhén toisistaan. palapeli pahvinpa|a||e. Merkitse

jokaisen palan kaantopuolelle

2. Jaa jokaiselle ryhmalle yksi kokonainen palapeli ulkokeh3lts sisakehille seuraavat
purettuna astiaan (ks. ennakkovalmistelut). Ohjeista aakkosten kirjaimet.
kutakinryhmaa jakamaan palatryhman jasenten kesken Valmista niin monta samaa palapelia
ja varmistamaan, etta kaikki saman kirjaimen palat kuin onjoukkueita_ Pura pa|ape|itja
menevat samalle ryhman jasenelle. Miehiston jasenet laita kukin palapeli omaan sailioonsa.

saavat pitaa palapelin paloja, joissa on eri kirjaimet.

3. Kaikki miehiston jasenet kayttavat yhta tai kahta paria
kasineita tehtavaa suorittaessaan.

4. Kun aika alkaa, jokaisen ryhman on yritettava saada
palapelinsa valmiiksi mahdollisimman nopeasti. Kukin
A-kirjaimen palapelin palat omaava miehiston jasen
lahtee kotipesasta, kokoaa palat kokoonpanoalueella ja
palaa takaisin kotipesaan.

5. Seuraavaksi miehiston jasenet, joilla on ”"B” merkityt
palat, menevat kokoonpanoalueelle ja kokoavat
seuraavan sisemman palapelin kerroksen, ja niin
edelleen, kunnes palapeli on valmis.

6. Oppilaat voivat kirjata aikansa tehtavapaivakirjaan ja
verrata sita muihin ryhmiin.
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A AJATTELE TURVALLISUUTTA

- Pida kaikki palapelin palaset yhdessa.
- Valta epatasaisia pintoja.
« Kayta kommunikaatiotaitoja oikein.

TEHTAVAN ERIYTTAMINEN

o
| Yldspiin eriyttiminen Saavutettavuuden lisaaminen Q

. . . Diminuer la difficulté
Aseta pistekirjoitus palapelin paloihin. o )
- Kayta nuppipalapelia,

veto-ketjuja ja lukkoja
Kayta

- Lisaa palapelin palojen
maaraa.
« Lisaa uusia luovia

Miehiston jasenet voivat menna 2 hengen
ryhmissa kokoontumisalueelle auttamaan

sdantoja: ) t(.)i.si'aan ratkai'ser.naan palapelinyhc.j'erl tarranauhakappaleita.

- Maayhteydet katosivat, kirjaimen. Yksi voi kertoa/opastaa kasin, . Kiinnits esinect
eika kukaan voi enaa mihin palan on mentava, kun toinen )
puhua toisilleen. asettaa palapelin palan paikalleen. suurem‘r.nalille p|nr'1alle,

- Puvun toimintahairion - Kappaleiden kuljetusetiisyyksien ku.te? poydalle tai
vuoksi palapelin poistaminen. semalle... o
paloja voi asettaa vain + Kaytd nuppipalapeli. : Lyhenna'tal poista
vasemmalla kadella. kappaleiden

- Tila-ajoneuvossa ei kuljetusetaisyydet
ole tarpeeksi tilaa, + Miehiston jasenet voivat
joten vain yksi kappale menna 2 hengen ryhmissa
voidaan sijoittaa kokoonpanoalueelle

kerrallaan. - -
Valaistus on epavakaa.
Jokaisen on suljettava
silma.

auttamaan toisiaan
ratkaisemaan palapelin
yhden kirjaimen.
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Tama resurssi on muokattu NASAn "Crew Assembly" -julkaisusta.
Alkuperaiset ansiot: Kiitokset aihepiirin asiantuntijoille, jotka osallistuivat ajallaan ja tietamyksellaan tahan NASA Fit Explorer -
projektiin.
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